La educacion superior comienza aqul':
Pasos a seguir para tu preparaci(')n

La educacion superior te prepara para un futuro exitoso. Es probable que creas que no
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Estos son algunos de los pasos a
seguir para iniciar el camino hacia
una educacion superior:

1. Toma las clases que te preparen para la
educacion superior. Los estudiantes y sus
familias pueden planificar la educacién
superior incluso antes de la escuela
intermedia (middle school). Retinete con tu
consejero escolar y averigua qué cursos
debes tomar. Algunos de los cursos
recomendados para high school son:

Inglés - 4 afios
Matematicas - 3 afos
(de preferencia 4 afios)
Ciencias - 3 afios
Estudios sociales - 3 afios

Las universidades estatales exigen los cursos
enumerados arriba y dos afos de idiomas,
ademas de un afo de artes visuales y
escénicas.

El tomar estos cursos también te califica
para ayuda financiera federal adicional.

2. Desarrolla buenos habitos de estudio.
Lee libros y practica tus técnicas de
redaccién. Cuando no entiendas algo,

pregunta. Haz que tus padres u otro
adulto te ayuden con tus tareas.
Aprende a organizar tu tiempo y
terminar tus asignaciones.

. Explora diferentes profesiones y opciones

para la educacién superior. Visita tu centro
de desarrollo profesional y asesoria para
encontrar informacion acerca de institutos
de educacién superior y universidades.

Solicita informacién sobre los institutos
de educacién superior. Llama a las
oficinas de admision y solicita folletos de
aquellos institutos de educacion superior
y universidades que te interesen.
Organiza una o mas visitas al campus.

. Toma el ACT (Admissions College Test -

prueba de admision universitaria), o el
SAT (Scholastic Aptitude Test - prueba de
aptitud académica). Si consideras una
educacion universitaria de cuatro afios
tienes que tomar el ACT o el SAT. Una de
estas pruebas normativas es requisito de
admision para recibir una educacién
universitaria de cuatro afios. Averigua con
el consejero de tu escuela secundaria si

debes tomar la prueba en 11° 6 12° grado.

Las pruebas de ACT o SAT no son
requisitos de admisién para un instituto
de educacion superior de dos afios.
Luego de ser admitido, necesitaras tomar
un examen para tu colocacién en las
clases apropiadas de acuerdo a tu nivel
de lectura, redaccion y destrezas en
matematicas.

. Solicita el ingreso a un instituto de

educacién superior mientras cursas el

12° grado. Si se trata de una universidad
de cuatro afios, preséntate en el otofio en
que cursas el 12 ° grado. Si te presentas a
un instituto de educacién superior de dos
afnos, hazlo antes del inicio del semestre.
Considera que si te presentas con
anticipacion, tus oportunidades de
ingresar a programas y tomar cursos de tu
preferencia son mayores.

. Solicita ayuda financiera. Completa la

Solicitud Gratuita para Ayuda

puedes pagar tu educacion superior, pero si puedes hacerlo. La ayuda econémica y las
matriculas asequibles que ofrecen cualquiera de los 32 Institutos de Educacion Superior y
Universidades Estatales de Minnesota te posibilitan una educacién superior.

Gubernamental para Estudiantes, o
FAFSA (por sus siglas en inglés), antes
del 1 de enero durante el 12° grado.

Los Institutos de Educacion Superior y
Universidades Estatales de Minnesota son
asequibles. El costo promedio de
matricula y gastos generales es de

$4,565 en institutos comunitarios o
institutos técnicos de dos afios y $6,083
en las universidades estatales. La mayor
parte o todo el costo puede pagarse con
ayuda financiera si calificas para ésta.
Tienes diferentes opciones. Puedes
comenzar en institutos de educacion
superior de dos afos y transferir a una
universidad de cuatro afios. Puedes tomar
programas en linea. Mientras estas en la
secundaria puedes tomar clases a través
del programa de Post-Secondary
Enrollment Options (opciones para
matricula post-secundaria), O PSEO

(por sus siglas en inglés). Solicita mas
informacién a tu consejero de high school.
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College Goal Sunday es un programa nacional que proporciona informacién y ayuda gratis a las familias que
desean completar la Solicitud Gratuita para Ayuda Gubernamental para Estudiantes, o FAFSA (por sus siglas
en inglés), el formulario que exige el gobierno federal para los estudiantes que desean obtener ayuda
financiera, tales como subsidios y préstamos. Completar el FAFSA es el primer paso y el mas importante para

calificar para ayuda financiera.

Los talleres de trabajo de College Goal Sunday de Minnesota tienen lugar en todo el estado en diversas
fechas entre el 1ro de enero y el 1ro de mayo de cada afio. En el sitio Web de College Goal Sunday de
Minnesota, www.mncollegegoalsunday.org, se proporcionaran las fechas de los talleres de trabajo para el
afo 2009. Este sitio Web se actualizara durante la temporada de College Goal Sunday, asi que verifica
frecuentemente en el sitio Web para encontrar un lugar que esté cerca de ti.

Para obtener una lista de los materiales que los padres y los estudiantes deben llevar al taller de trabajo,

visita www.mncollegegoalsunday.org.

Ubicacion de los campus de los
Institutos de Educacion Superior
y Universidades de Minnesota

Los 32 institutos de educacién
superior y universidades estatales
educan estudiantes de todas las
edades en programas de
certificacion, diplomas, licenciaturas
y maestrias. Puedes encontrar el
lugar ideal para ti.

¢Tienes preguntas?
Llama al 1-888-345-2537
o envia un e-mail a
start.here@so.mnscu.edu

Para conocer mas acerca de los
Institutos de Educacion Superior y
Universidades Estatales de
Minnesota y de como prepararte
para la educacién superior, visita:
www.mnscu.edu/students
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El sistema de Institutos de Educacion Superior y
Universidades Estatales de Minnesota, es un empleador y

educador que ofrece igualdad de oportunidades.
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